
Обертывание на основе
активных синтезированных
аминокислотных комплексов 
(пептидов)

ф о р м у л а  л е г к о с т и
ПРОЦЕДУРА V-SHOCK



Процедура V-Shock разработана специалистами корпорации 
«Академия Научной Красоты» для комплексного ухода 
за телом: коррекции фигуры, борьбы с локальными 
жировыми отложениями и целлюлитом, восстановления 
и укрепления кожи.

Основной принцип работы V-Shock — воздействие концентрированных 
гелей, в состав которых входят синтезированные аминокислотные 
(пептидные) комплексы и специальной соли.

ДЕЙСТВИЕ И РЕЗУЛЬТАТЫ

Результаты процедуры:

 Уменьшение объемов тела
 Улучшение тургора кожи
 Эффективный дренаж и детокс
 Тонизация и лифтинг
 Нормализация водно-солевого баланса
 Укрепление сосудистой стенки 

и восстановление микроциркуляции 
 Антицеллюлитное и липолитическое

действие
 Снятие стресса, нормализация 
 психоэмоционального состояния



ПРЕИМУЩЕСТВА

 Заметное уменьшение объемов уже после 
первой процедуры

 Терапевтический и эстетический эффекты

 Быстрота и наглядность результата 
благодаря замерам до и после процедуры

 Возможность проведения процедур для 
ухода за лицом во время экспозиции 
обертывания

 Сочетанность с аппаратными, 
инъекционными и массажными техниками

 Минимум расходных материалов
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УДОБСТВО И ЛАКОНИЧНОСТЬ

В с е г о  3  
с р е д с т в а :  
гель, соль 
и бандажные 
бинты



ФОРМУЛА ГЕЛЕЙ

А ми н о ки с л о тн ые  (п е п ти дн ые )  ко мп л е кс ы 
о ка з ыв а ю т тка н е с п е ци ф и ч н о е
в о з де й с тв и е

АК-1: аминокислотный комплекс ткани тимуса
Стимулирует процессы регенерации  тканей, обладает 
противовоспалительным, антиоксидантным, 
иммуностимулирующим и антистрессовым действием.

АК-3: аминокислотный комплекс ткани 
поджелудочной железы
Ускоряет метаболизм молочной кислоты, нормализует 
липидный и углеводный обмен в клетках кожи 
и мышечной ткани. Оптимизирует ферментативные 
процессы, препятствует накоплению жировых 
отложений.

АК-7: аминокислотный комплекс ткани сосудов
Восстанавливает нарушенную микроциркуляцию. 
Регулирует процессы метаболизма в сосудистой стенке. 
Нормализует тонус и проницаемость сосудов.



ФОРМУЛА ГЕЛЕЙ

АК-8: аминокислотный комплекс мышечной ткани
Нормализует обмен веществ в клетках мышечной ткани. 
Снижает утомляемость мышц.

АК-9: аминокислотный комплекс ткани эпифиза
Регулирует обменные процессы и усиливает синтез белка в 
клетках  кожи, мышечной и хрящевой тканей. Нормализует 
процессы перекисного окисления липидов 
в клетках кожи, мышечной и хрящевой тканей.

АК-12: аминокислотный комплекс хрящевой ткани
Способствует регенерации хрящевой ткани, суставов 
и связочного  аппарата. Регулирует процессы метаболизма 
и трофику хрящевой ткани. Замедляет деструктивные 
изменения при дегенеративно-дистрофических 
и воспалительных процессах в хрящевой ткани.

Растительные экстракты и активные компоненты, 
усиливающие действие аминокислот: пантенол, 
бисаболол, ментол, экстракты фукуса и перца стручкового, 
биоантиоксидантный комплекс Неовитин®.



МОДЕЛИРУЮЩИЙ ГЕЛЬ

V I V A X  A c t iv e S l im «М о де л и р у ю щи й » 
с  а ми н о ки с л о тн ыми  ко мп л е кс а ми
Активный гель с липолитическим
и антицеллюлитным действием

Моделирующий гель VIVAX Active Slim активизирует 
процессы липолиза, препятствуя образованию новых 
жировых отложений. Выравнивает кожный рельеф. 
Стимулирует кровообращение, обладает выраженным 
дренирующим действием. Способствует стабилизации 
обмена веществ. Активно борется с растяжками, 
предотвращая появление новых.

Активные компоненты, входящие в состав геля: 
АК-3, АК-7, АК-1, АК-12, биоантиоксидантный комплекс 
Неовитин®, экстракт фукуса, экстракт перца 
стручкового.



РЕЛАКСАНТНЫЙ ГЕЛЬ

V I V A X  A c t iv e «Ре л а кс а н тн ый » 
с  а ми н о ки с л о тн ыми  ко мп л е кс а ми  
Охлаждающий гель направленного действия

Релаксантный гель VIVAX Active оказывает 
охлаждающее, противоотечное действие, повышает 
капиллярный тонус, улучшает периферическое 
кровообращение, устраняет тяжесть и усталость ног. 
Дарит приятное ощущение свежести и легкости. 
Способствует выведению молочной кислоты. Оказывает 
помощь при усталости после длительных нагрузок. 
Может применяться для профилактики варикозного 
расширения вен.

Активные компоненты, входящие в состав геля: 
АК-7, АК-8, АК-3, АК-9, АК-12, АК-1, биоантиоксидантный
комплекс Неовитин®, ментол, бисаболол, пантенол.



РЕГЕНЕРИРУЮЩИЙ ГЕЛЬ

V I V A X  A c t iv e «Ре г е н е р и р у ю щи й » 
с  а ми н о ки с л о тн ыми  ко мп л е кс а ми  
Базовый гель восстанавливающего 
и общеукрепляющего действия

Регенерирующий гель VIVAX Active с аминокислотными 
комплексами способствует восстановлению тканей, 
оказывает регенерирующее и метаболическое действие, 
способствует активации обмена веществ 
и нормализации биологических процессов в тканях. 
Обладает лимфодренирующим эффектом, уменьшает 
отечность. Увеличивает подвижность суставов 
и повышает эластичность мышечной ткани. Может 
применяться 
для профилактики варикозного расширения вен. 

Активные компоненты, входящие в состав геля: 
АК-12, АК-7, АК-8, АК-1, АК-9, АК-3, масло оливы, 
масло сои, бисаболол.



 Способствует проникновению активных 
ингредиентов в составе гелей V-Shock глубоко 
в ткани

 Катализирует действие гелей, многократно 
повышая их эффективность

 Обеспечивает выведение излишней жидкости

 Устраняет отечность

 Очищает поры

СОЛЬ V-SHOCK



 За два часа до процедуры и минимум час после нее 
нельзя принимать пищу.

 В день проведения сеанса запрещено употреблять   
алкоголь. Также стоит ограничить количество   
потребляемой жидкости.

 При возникновении чувства дискомфорта необходимо 
прекратить процедуру. 

ПОДГОТОВКА К КУРСУ ПРОЦЕДУР

Сеансы проводятся 2 раза в неделю. 
Курс — 10 процедур. Далее для 
поддержания эффекта процедура 
проводится один раз в 14 дней.



Для закрепления эффекта 
от процедур необходимо 
с начала курса V-Shock
принимать напиток 
«Детокс-дренаж» 
от Académie Scientifique
de Beauté.

Способы применения: 

1. 25 мл напитка развести 
в 100 мл воды, принимать 
2 раза в день.

2. 50 мл напитка развести 
в 1500 мл воды и принимать 
в течение дня.

КОМПЛЕКСНЫЙ ПОДХОД

состоит из 
растительных 
ингредиентов86%на

крапива одуванчик розмарин

фенхель голубика малина

стевия



КОМПЛЕКСНЫЙ ПОДХОД

Р е г е н е р и р у ю щи й  к р е м  V I V A X  A c t i v e
Оказывает лимфодренирующее воздействие, уменьшает 
отечность. Восстанавливает поврежденные ткани, значительно 
сокращает время излечения при травмах.

Для пролонгации эффекта от процедур 
V-Shock рекомендуется в домашних условиях 
применять средства VIVAX для тела.

Р е л а к с а н т н ый г е л ь  V I V A X  A c t i v e
Рекомендован при повышенной утомляемости ног 
и варикозном расширении вен. Восстанавливает мышцы 
после физических нагрузок, незаменим для людей, 
проводящих много времени на ногах и в статичном 
положении. Снижает теплоизлучение кожи, поэтому может 
применяться при солнечных ожогах. 

М о де л и р у ю щи й  к р е м  V I V A X  A c t i v e S l i m
Помогает избавиться от лишних сантиметров в проблемных 
зонах, совершенствуя контуры тела. Нормализует метаболизм, 
усиливает обменные процессы, позволяя надолго сохранить 
полученные результаты.



ЭТАПЫ ПРОЦЕДУРЫ

5  э т а п о в

1. Замеры

2. Нанесение геля

3. Бандажное обертывание

4. Экспозиция

5. Повторные замеры



1 ЭТАП. ЗАМЕРЫ

Перед началом процедуры 
измерьте объёмы клиента 
по точкам, указанным 
в Beauty Map. 

Внесите полученные данные 
в соответствующую таблицу 
в графу «до».
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2 ЭТАП. НАНЕСЕНИЕ ГЕЛЯ

В зависимости от типа процедуры 
выберите соответствующий гель 
для нанесения на тело клиента: 
Моделирующий гель VIVAX Active Slim
с аминокислотными комплексами, 
Регенерирующий гель VIVAX Active
с аминокислотными комплексами 
или Релаксантный гель VIVAX Active
с аминокислотными 
комплексами.

2



ТОНИЗИРУЮЩАЯ И ВОССТАНАВЛИВАЮЩАЯ ПРОЦЕДУРА

Массажными движениями нанесите 
Регенерирующий гель на все тело 
(ноги, начиная от кончиков пальцев 
до паха и включая всю поверхность 
бёдер; далее на живот, ягодицы, руки, 
спину)



ЛИПОЛИТИЧЕСКАЯ АНТИЦЕЛЛЮЛИТНАЯ ПРОЦЕДУРА 

Массажными 
движениями нанесите 
Моделирующий гель 
на проблемные зоны с 
жировыми отложениями 
(живот, ягодицы, бедра, 
руки и т.п.) 

Массажными движениями 
нанесите Релаксантный
гель на ноги, начиная 
от кончиков пальцев
до паха, включая всю 
поверхность бедер



СОСУДОУКРЕПЛЯЮЩАЯ ДРЕНИРУЮЩАЯ ПРОЦЕДУРА

Массажными движениями 
нанесите Регенерирующий 
гель на живот, грудь, руки, 
спину и ягодицы.

Массажными движениями 
нанесите Релаксантный
гель на ноги, начиная от 
кончиков пальцев до паха, 
включая всю поверхность 
бедер



3 ЭТАП. БАНДАЖНОЕ ОБЕРТЫВАНИЕ

 Подготовьте раствор для пропитки 
бандажных бинтов: в 1 л воды +40-45°С 
растворите 100 г соли V-Shock. 
Пропитайте раствором бинты и оберните 
ими клиента. Затем наденьте на него 
специальный прозрачный 
полиэтиленовый комбинезон, уложите 
клиента на кушетку и укройте пледом 
или уложите в термоодеяло. 
Выставите температуру +34–35°С.

 Время экспозиции — 60 минут. Можно 
выполнить процедуру по уходу за лицом 
или кожей головы.

 Из организма выводятся продукты 
обмена и избыточная жидкость, 
улучшается скорость обменных реакций, 
нормализуется водно-солевой баланс, 
повышается тонус кожи, уменьшаются 
проявления целлюлита.
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4 ЭТАП. ЗАВЕРШЕНИЕ ПРОЦЕДУРЫ

 По истечении времени экспозиции снимите 
комбинезон и бандажные бинты. Остатки 
жидкости на теле промокните и высушите 
полотенцем.

 При необходимости нанесите гели VIVAX 
Active или VIVAX Active Slim повторно 
на проблемные зоны.

 Объёмы тела уменьшены. Кожа более 
упругая, плотная и эластичная.

 Необходимо завершить процедуру 
обёртывания нанесением любого из средств 
VIVAX Active или VIVAX Active Slim.
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5 ЭТАП. ПОВТОРНЫЕ ЗАМЕРЫ

 После завершения процедуры повторно 
измерьте объёмы рук, ног и туловища 
клиента по точкам, указанным в Beauty
Map. Впишите результаты в таблицу в 
графу «после». Подсчитайте сумму 
цифр, затем вычислите разницу между 
суммой начальных и конечных 
измерений. Продемонстрируйте 
клиенту.

 Клиент наглядно видит общее 
количество потерянных сантиметров.
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Россия, 129090, Москва, 
2-й Троицкий переулок, дом 3

Телефон: +7 (495) 781 66 22

www.ankportal.ru
www.vivax.ru

ank_moscow vivax_for_life v_shock_rus
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